
置轟際ィ薫―ムヵlらの出織らせ

R心 簿あ鸞

避新地区囃イ薫―ム1参、

地域の管またの健康増進のための数室です。

由移ゃべふ]や、自彗作活動、健康体操、

鱗降 、じクII=―シ露ン参ざ

暴じ酵零がら鍵藤作ふ]をし惨せんな1『 ∫F

◎事前の申し込みはしヽりません。お気軽にお越しください。

鰺加で老る育】壼盤止麹饉墨上≦≧室:三二ご豊分で会場審で来られる育

I参 加 費: 書θO縄

I持 り 物1 働がわ

≪ 愛付け開始の30分前から霞 ≫

Iお問い合わせl      福絆市社会福祉協議会    I地域福祉課l  Te1 26-,353
目新地区社会福祉協議会   i目新公民館肉l Te1 21-7225

地域まえあい推進員 中幅察希子

ひまわり児童館でのデイホ…ムが再開と松りました II

健康麻雀も参加者募集中です ll

蟷 又

会  場 潟  日 時  間
Aツ 島 会 館 0露 12日 (ホ ) 10:00 闘雑
露 新 盆 民 館 6閲 ]2日 (ホ ) 13:30 開始

ひ渉わ彎児童鶴 6縄 19日 (ホ ) :鉾 00 開始

乾徳懸れあら1会館 6縄 19日 (ホ ) :3:30 1開始

健 康 癖 雀 6掲
'4日
(金 )

'3:30 f調

1雑

健 康 癖 雀 6麗 28日 (斜 13:30 間t盤


