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R8年 1月
いきいきサロン憾、地域の皆さんの健康増進のためのサ鯵 です。

美味しいお菓子やお茶を
`聴
だき椰 らの難 らヽおしゃべι:や、創作

活動、健康体操、脳卜し、いりf=―ション磐ご楽しみながら健康作ι:

をしません力lr r r

◎事前の申し込みはいりません。お気軽にお越しください。
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I参 加 費1 100月

【持 ぢ 補】 めかわ

福絆市社会福祉協鐘会

囲新地区社会福祉協議会

i地域福祉課l  Te1 26… 1853
1目新公民館肉l Te1 2!… 7225
地域支えあい推進員 中鳩寮希子

会  場 月  日 時  間
ハ ツ 島 会 館 1月 14日 (ホ ) 10:00 F蠅1始

日 新 公 民 館

(11きいき寄席 ) '日
14日 (ホ ) :3:30 『銅1始

ひ審わ叫児童館 1月 2'日 (ホ ) 10:00 『闘1苺盤
乾徳ふれあい会館

(いきいき寄席 ) '月
2'日 (ホ )

'3:30 
」調|な盤

健 康 麻 雀

'日
9日 (金 )

'3:30 
『場1台

健 康 麻 准 1月 23日 (金 ) 『3:30 開1始
【お問い合わせ】

ヽ

ら1毒

費付け開始の30分前か場密 ≫


