
爾 覧

R3年 7月
いきいきサロン膳、地域の管さんの健康増進の動 のサロンです。

美味しい出菓子準挽茶を朧 だき磐がらの楽じ 1由しゃべ‖や 創ゝ作

活動、健康体操 饉ゝ卜Lじクリエーションなこ暴じ辞ながら健康作ιl
をし審せた力lF ξ J

◎事前の申し込みはいりません。お気軽にお越しください。

1参加できる方】量塑止墾」量塁上壺≧宣
==三
豊」虚」菫塗」量壺i璽菫豊」L登宣

【参 加 費】 200n

I持 ち 鞠】 めがわ

福絆市社畿福徹協議犠

目新地区社会福祉協議懇

I地域福祉饉I  Te1 26-:853
1目新盆民館内l Ter露 :-7露履ぅ
地域東えあい推進員 中機賽器子

会  場 日  日 時  間

7月 8日 (ホ )

《いきい義寄席》
,0:00 開始

日 新 公 民 館
7月 8日 (ホ )

《いきい毒寄席》
'3:30 ,調

|1台

ひきわユl児 童館 7月 15日 (ホ ) 10:00 開始

乾徳ふれあい会館
7月 15日 (ホ )

《いきい毒寄席》 '3:30 
開始

健 康 麻 雀 7露 書0鵬 (金 ) F露 :30 1嗣1始

健 康 麻 雀 7露 24目 (金 )
'3:30 F調

|1台

Iお問い合わせ I

ヽ

|♭ l護:|ト

≪ 受付鰺閥機の30分前か場です ≫

ハ ツ 島 会 館


