
いきい義サ ンから赫知らせ

R3年 8日

いきいきサロン騰、地域の皆さんの健康増進のためのサロンです。

美味しいお菓子やお茶をいただ毒ながらの楽しいおしゃべ‖や、創

作活動、健康体操、饉卜し、じク[J=―ションなど楽しみながら健康作

‖をし春せん力lr r r

◎事前の申し込みはいりません。お気軽にお越しください。

Iemee●il壼塑」理艶ロヒ盪EL」:コ自出国饉臼塵」重幽墜宣

I● 詢 口1 2CЮn(令和8年 4日 ,日から自回剛脚日躙■月した)

:持 ち 鴨】 め,わ

福絆市社会福祉協議会

目新地区社会福祉協議会

I地域福祉課l  Te1 20-1853
1日新公民館内l Tef 21-7225
地域支えあい推進員 中崚賽希子

会  場 月  日 時  間
ハ ツ 島 会 館

(いきいき寄席 )
8月 12日 (ホ )

'0:00 
漏罰始

日 新 公 民 館 8月 12日 (ホ )
'3:30 ,開

1始

ひきわ‖児童館

(児童この交流会 )
8月 19日 (ホ ) 10:00 開始

乾徳ふれあい会館 8月 19日 (ホ ) i3:30 F場始

健 康 麻 雀 8月 ,4目 (金 )
'3:30 
開始

健 康 麻 准 3月 28懸 〔金 ) 13:30 闘1始
Iお問い合わせ l
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